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ABSTRACT

The World Health Organization (WHO) estimates that at least 1% of the total population
needs to donate blood to meet the minimum blood needs in a country. Globally, 70 countries
have blood donor rates less than the optimum level, which is 10/1000 population. Various
efforts can be made by UTD to capture the availability of blood, including by building
networks, activating communication and collaboration with all components of society. When
many need blood and few donate, the blood transfusion unit (UTD) will also find it difficult.
The role of the community to become donors is highly expected, because the availability of blood
in health facilities is largely determined by community participation in donating blood. The
organization of blood donation and blood processing is carried out by the Blood Transfusion
unit, which is abbreviated as UTD, which is a health service facility that organizes blood
donation, blood supply, and blood distribution organized by the Government, regional
government, and/or social organizations whose main tasks and functions are in the field of Red
Cross. To meet the blood stock at UDD PMI Surabaya, a collaboration was carried out with
Bank BCA KCU Darmo Surabaya by making a blood donation event held at Bank BCA KCU
Darmo Surabaya by giving donors souvenirs for donors who successfully donated blood.
Keywords: Blood Donation Event, Blood Stock, Blood Tranfuse Unit

ABSTRAK

World Health Organization (WHO) memperkirakan bahwa setidaknya perlu 1% dari total
penduduk untuk menyumbangkan darahnya dalam memenuhi kebutuhan minimum
darah di suatu negara. Secara global, 70 negara memiliki tingkat pendonor darah
kurang dari tingkat optimum, yaitu 10/1000 penduduk. Berbagai upaya dapat
dilakukan UTD untuk menjaring ketersediaan darah tersebut, diantaranya dengan
membangun jejaring, menghidupkan komunikasi serta kerjasama dengan semua
komponen masyarakat. Ketika banyak yang membutuhkan darah dan sedikit yang
mendonorkan, maka unit transfuse darah (UTD) juga akan merasa kesulitan. Peran
masyarakat untuk menjadi pendonor sangat diharapkan, karena ketersediaan darah di
sarana kesehatan sangat di tentukan oleh partisipasi masyarakat dalam mendonorkan
darahnya. Penyelenggaraan donor darah dan pengolahan darah dilakukan oleh unit
Transfusi Darah yang disingkat UTD merupakan fasilitas pelayanan kesehatan yang
menyelenggarakan donor darah, penyediaan darah, dan pendistribusian darah yang
diselenggarakan oleh Pemerintah, pemerintah daerah, dan/atau organisasisosial yang
tugas pokok dan fungsinya di bidang kepalangmerahan. Untuk memenuhi stok darah
di UDD PMI Surabaya, maka dilakukan kerjasama bersama Bank BCA KCU Darmo
Surabaya dengan membuat event donor darah yang dilakukan di Bank BCA KCU
Darmo Surabaya dengan memberikan para pendonor souvenir bagi pedonor yang
berhasil mendonorkan darahnya.

Kata Kunci : Event Donor Darah, Stok Darah, Unit Tranfusi Darah
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PENDAHULUAN
Ketersediaan darah di bank darah merupakan hal yang penting karena kebutuhan untuk

transfusi darah dapat terjadi kapan saja, seperti saat adanya kejadian kecelakaan, untuk proses
penyembuhan suatu penyakit, yang saat itu membutuhkan banyak darah. Ketika banyak yang
membutuhkan darah dan sedikit yang mendonorkan, maka unit transfuse darah (UTD) juga akan
merasa kesulitan. Peran masyarakat untuk menjadi pendonor sangat diharapkan, karena
ketersediaan darah di sarana kesehatan sangat di tentukan oleh partisipasi masyarakat dalam
mendonorkan darahnya. Penyelenggaraan donor darah dan pengolahan darah dilakukan oleh
unit Transfusi Darah yang disingkat UTD merupakan fasilitas pelayanan kesehatan yang
menyelenggarakan donor darah, penyediaan darah, dan pendistribusian darah yang
diselenggarakan oleh Pemerintah, pemerintah daerah, dan/atau organisasi sosial yang tugas
pokok dan fungsinya di bidang kepalangmerahan. Berbagai upaya dapat dilakukan UTD untuk
menjaring ketersediaan darah tersebut, diantaranya dengan membangun jejaring, menghidupkan
komunikasi serta kerjasama dengan semua komponen masyarakat.

Informasi dan edukasi merupakan strategi penting dalam rekrutmen donor. Strategi yang
tepat merupakan kunci keberhasilan rekrutmen donor. Tujuan edukasi adalah untuk merubah
pemahaman dan perilaku masyarakat dalam hal manfaat darah pentingnya mendonasikan darah
secara sukarela dan teratur serta perilaku berisiko yang dapat mempengaruhi keamanan dan mutu
darah.

Untuk memenuhi stok darah di UDD PMI Surabaya, maka dilakukan kerjasama bersama
Bank BCA KCU Darmo Surabaya dengan membuat event donor darah yang dilakukan di Bank
BCA KCU Darmo Surabaya dengan memberikan para pendonor souvenir bagi pedonor yang
berhasil mendonorkan darahnya.

METODE
Metode yang dilakukan pada kegiatan donor darah di Bank BCA KCU Darmo Surabaya

pada pengabdian masyarakat ini adalah :
1. Menjalin kerjasama yang baik dengan Bank BCA KCU Darmo Surabaya, agar dapat
terlaksana kembali kegiatan donor darah ini.
2. Metode sosialisasi dan edukasi kepada calon pedonor darah atau pendonor darah agar
menjadi pendonor darah sukarela yang lestari atau rutin..
Pelaksanaan kegiatan donor darah di Bank BCA KCU Darmo Surabaya pada pengabdian
masyarakat ini diharapkan :
1. Menumbuhkan ketertarikan dan minat donor darah pada pegawai Bank BCA KCU Darmo
Surabaya dan masyarakat sekitar
2. Pendonor darah sukarela dapat menjadi pendonor darah yang lestari
3. Dapat memenuhi kebutuhan stok darah di UDD PMI Surabaya
Tabel 1. Tahapan Kegiatan dan Indikator Hasil
No Rencana Kegaiatan Indikator Hasil

1 Koordinasi antar tim pelaksana Menghasilkan kesepakatan waktu
pelaksanaan kegiatan

2 Perencanaan teknis kegiatan yang akan =~ Susunan Acara dan tanggal pelaksanaan
dilaksanakan sehingga bisa berjalan kegiatan serta menyiapkan sarana
dengan baik sesuai dengan rencana penunjang proses kegiatan berlangsung.
Menghasilkan target donor serta bagaimana
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kegiatan bisa berlangsung dengan lancar.

3  Mempersiapkan segala sesuatu yang Tersedia tempat pelaksanaan donor darah

terkait dengan kegiatan

4  Pelaksanaan kegiatan Menghasilkan pelaksanaan kegiatan donor
darah yang berjalan lancar dan banyak
diikuti partisipan pendonor darah sukarela.
Membagikan souvenir/sembako kepada

para pendonor darah sukarela.

5 Monitoriing dan Evaluasi Mengevaluasi masyarakat apakah dengan
adanya event ini dapat menarik banyak

minat donor darah masyarakat

6  Pembuatan Laporan Laporan Pengabdian

HASIL DAN PEMBAHASAN
Kegiatan Donor Darah Di Bank BCA KCU Darmo Surabaya yang dilaksanakan pada tanggal

15 Maret 2019 pada pukul 09.00 - 14.00 WIB yang diikuti oleh sebanyak 40 pendonor sukarela
yang terdiri dari pegawai Bank BCA KCU Darmo Surabaya dan masyarakat sekitar.
Tabel 2. Hasil pelaksanaan pengabdian masyarakat ini

HARI TANGGAL MATERI PESERTA HASIL
KE
1 20 Februari Koordinasi teknis antara ~ Tim membagi tugas untuk
2019 anggota tim pelaksana Pelaksana mencari peminat
dengan tempat program pengabdian
pengabdian masyarakat
(bekerjasama dengan
Bank BCA KCP Darmo
Surabaya dan UTD PMI
Kota Surabaya)
2 27 Februari Perencanaan teknik Tim
2019 pengadaaan event donor Pelaksana
darah
3 1 Maret 2019  Sosialisasi rencana event  Tim
donor darah kepada pengabdian
Seluruh Pegawai Bank dan Kepala
BCA KCP Darmo Humas Bank
Surabaya dan BCA KCP
Masyarakat sekitar Darmo
4 3 - 5 Maret Pengadaan sembako Tim
2019 untuk souvenir bagi pengabdian
pendonor
5 13 Maret 2019 Mengecek kembali daftar Tim
nama calon pendonor Pengabdian
dan Tim
pengabdian
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dan Kepala

Humas Bank
BCA KCP
Darmo
6 15 Maret 2019 Pelaksanaan event donor 40 orang Setelah diadakan
darah Seluruh di Bank pendonor pelaksanaan event
BCA KCP Darmo sukarela, Tim donor darah,
Surabaya Pengabdian, = menumbuhkan
UTD PMI ketertarikan dan minat
Kota donor darah pada
Surabaya pegawai Bank BCA
KCU Darmo Surabaya
dan masyarakat
sekitar, serta
menambah stok darah
di UTD PMI Kota
Surabaya
7 20 Maret 2019  Pembuatan Laporan Tim
Pengabdian

Berikut adalah tabel hasil pengambilan darah di Bank BCA KCU Darmo Surabaya selama

event berlangsung.
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Gambar 1. Tabel Hasil pengambilan darah di Bank BCA KCU Darmo Surabaya

Event donor darah ini dilakukan karena dari kegiatan donor darah ini kami dapat

memberikan informasi sekaligus mengedukasi masyarakat tentang pentingnya donor darah dan

manfaatnya. Tujuan kegiatan ini dilakukan berdasarkan pada peraturan Mentri Kesehatan yang
dimana donor darah dilakukan secara sukarela tanpa ada unsure paksaan ataupun hal lain yang

merugikan pedonor. Dengan adanya kegiatan ini, masyarakat dapat mengetahui dan
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menimbulkan rasa ingin berbagi kepada sesame yang membutuhkan darahnya secara sukarela.
Dan tentunya kegiatan ini untuk memenuhi kebutuhan stok di UDD PMI Surabaya. Oleh sebab

itu, kegiatan ini diharapkan sangat bermanfaat dan berguna bagi masyakarat.

Gambar 2. Pemeriksaan Hb dan golongan darah
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Gambar 3. Proses Pengambilan Darah

SIMPULAN

Kegiatan event donor darah diterima dengan baik oleh pihak Bank BCA KCP Darmo
Surabaya. Pegawai Bank BCA KCP Darmo Surabaya dan masyarakat sekitar antusias dan
berminat mendonorkan darahnya. Hasil kegiatan masyarakat ini diketahui bahwa Pegawai Bank
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BCA KCP Darmo Surabaya dan masyarakat sekitar tidak hanya telah mendonorkan darahnya,

tetapi juga bersedia menjadi pendonor lestari. Kegiatan pengabdian ini juga meningkatkan stok

persediaan darah di UTD PMI Kota Surabaya. Saran untuk pengembangan selanjutnya adalah :

1. Perlu diadakan program event donor darah lagi, agar para pendonor yang sudah sukarela
mendonorkan darahnya menjadi pendonor lestari

2. Sebaiknya pelaksanaan donor darah dilakukan tidak hanya di Bank BCA KCP Darmo
Surabaya, tetapijuga di Bank BCA cabang yang lain dan Bank- Bank yang lain.
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